FICHE D’EXERCICES

Les biais cognitifs
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e Décrivez les informations que vous vous répétez en lien avec le
biais de confirmation et les personnes associées

e Décrivez les situations les plus fréquentes ou vous rejetez la
faute sur d’autres personnes ou évenements
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e Décrivez les situations pour lesquelles vous faites le plus de
surgénéralisation
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